La Cantine des Grands

restaurant

Les entrées

assiette de Nems végétariens 8

Tournedos de brie tiede au miel 7.50
Raviolis aux légumes bio & parmesan 7.50
Tartare de légumes, courgettes, épinards,
aubergines et tomates séchées 7.50
Salade de céréales, muesli & légumes 7.50

En tartare ou en Burger ... 14 /15
servi avec frites & salade

du Boucher, le classique

Marocain (épicé)

Veneziana : ail & olives vertes

a la Parisienne : Coghac, champignons &

moutarde a I'ancienne

a la Libanaise : cumin & tomates séchées

Auvergnat : bleu & noix

a la Grecque : feta et concombre

a la Mexicaine : avocat, coriandre & paprika

Salades gourmandes 14,50

Salade italienne : aubergines grillées, jambon de
pays, mozzarella, tomates séchées & parmesan
Salade du marais : poulet grillé, avocat, crudités
& fromage bleu

Salade de chevre : chéevre gratiné au miel
Salade fruitée : épinards, chevre frais, kiwi,
tomates séchées & figues ou raisin en saison
Salade chinois : pousses de soja, nems au
poulet, cacahuetes & menthe

Salade Caesar : salade, tomates, poulet
croustillant, oeuf dur, croltons, parmesan et
sauce caesar

Spinach salad : épinards frais, tomates, bacon,
champignons oeuf poché, comté & crodtons

Pour les petits 10.50
Steak haché frites ou oeufs au plat frites
Jus de fruits & glace enfant ou compote

Les plats a la louche

Parmentier de canard, salade 14

Cocotte de coquillettes crémeuses (sans gluten) et
bacon croustillant 12

Saucisse au couteau & purée maison 14

Raviolis aux légumes bio & parmesan 15

Pavé de saumon grillé, sauce a l'orange, riz 15
Tartare de saumon, frites & salade 15

Burger au poulet croustillant & cheddar 15

Burger Veggie : légumes grillés & mozza 14

Les wraps servis avec frites

Wraps au thon : thon mi-cuit frais, creme citronnée
piment d'espelette & roquette 16

Wraps boeuf, oignons & cheddar 14

Wraps Chevre : chevre frais, avocat, figues, salade 14
Wraps italien : Jambon de pays, pesto, mozzarella
fondue & roquette 14

French wraps : Brie, miel, noix & épinards 14
Wraps Deluxe : jambon a la truffe, emmental &
roquette 15

Wraps poulet : poulet croustillant, avocat, oignons
rouge & mayonnaise au paprika 14

Wraps au saumon fumé, Saint-Morét a I'échalotte &
ciboulette et avocat 14

Wraps au magret de canard fumé, saint morét &
roquette 14

Wraps veggie : creme citronnée, légumes grillés &
mozzarella 14

Carpaccios de boeuf servis avec frites 14

au basilic : huile d'olive & parmesan

a la thai : huile d'olive, basilic, gingembre & sésame
a la mozzarella : huile d'olive, basilic & mozzarella
Seqguin : huile d'olive, basilic, chevre & noix

a la tapenade : juile d'olive, basilic, tapenade &
parmesan

Oriental : huile d'olive, basilic, piments doux &
parmesan

la Callas : huile d'olive, Feta & menthe

Desserts

Riz au lait a I'ancienne 6.50

Tarte du jour 7

Brookie (entre le brownie et |le cookie) 7.50
Fromage blanc & éclats de souvenirs d'enfance 7
Pancake nutella, banane 7

Brioche facon pain perdu 7

Wraps banane nutella 6.50

Mousse au chocolat croustillante 6.50

café ou thé gourmand 7/8

Tiramisu 7.50
Formules brunch week-end & jours fériés

une boisson chaude au choix (café, thé Kusmi,
chocolat), corbeille de pain, beurre confiture &
nutella, jus d'orange frais

co(que)rico 21

Oeufs coques bio & mouillettes, Comté & au choix,
bacon ou jambon de Bayonne ou saumon (+3€)

La marelle 23

Oeufs brouillés au Philadelphia, comté et au choix :
bacon, jambon de Bayonne ou saumon (+3), frites de
patate douce, salade

1,2,3 Soleil 25

Oeufs bio bénédictes, bacon, frites de patate douce,
salade

Cache cache 26

oeufs au plat bio muffin, bacon & cheddar, frites de
patate douce, salade

Chat perché 24

Salade de céréales & muesli, burrata & 1/2 avocat
Healthy 24

Pain de campagne, philadelphia & avocat avec au
choix : feta et oignons ; oeuf au plat ; saumon (+3)

Fromage blanc aux éclats de souvenirs d'enfance,
Brioche facon pain perdu ou pancake nutella &
banane

En plat ou en plus week-end & fériés

2 (Eufs bio a la Coque, bacon ou jambon, Comté,
mouilettes 10€

2 (Eufs bio Bénédictines (x2) bacon/saumon,
salade 11€ / 15€

(Eufs brouillés bacon ou jambon 8€

Egg muffin, cheddar & bacon 7€

Salade de céréales & muesli, burrata &

1/2 avocat 15€

Frites de patate douce, mayonnaise paprika 5€
Assiette de saumon 80g/160g 9€ /18€

Buvons un coup

Kir cassis, péche, mre ou framboise (17 cl) 4.60
Kir royal (17 cl) 7.50

sangria a la fleur d’oranger (20 cl) 7
marTini rouge ou blanc (6 cl) 5.80

ricard (2,5 cl) 4

WhisKy (2 ou 4 cl) 3.50/7.50

digesTif (4 cl) 7.50

bouTeille de champagne mercier (75 cl) 45
cidre (25 cl) 3.9

heineKen pression (25 ou 50 cl) 4/7
Affligem pression (25 ou 50 cl) 5/8
hoegarden (33 cl) 5

corona (33 cl) 5

vins a l'ardoise

San Pellegrino ou Eau de Perrier (50 cl) 3.90
San Pellegrino ou Eau de Perrier (100 cl) 4.90
Vittel (50 cl) 3.90

Vittel (100 cl) 4.90

Coca, Coca light, Coca zéro, Orangina,
Sprite, Ice-Tea (33 cl) 4.90

Jus de fruits (25 cl) 3.90

Café 2.60/ Double café 4
Thé Kusmi 4

Grand café au lait 4
Chocolat chaud 4

Irish coffee 8.50

Infusion 4

prix nets, en euros, service compris



